
Canvi climàtic: i jo, què puc fer?
José Luis Gallego, periodista ambiental
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A mesura que les cimeres d'experts
en canvi climàtic s'han anat succeint
al llarg dels darrers anys, els dubtes
sobre  l 'o r igen antròp ic  de
l'escalfament de la Terra, tan
qüestionats en un principi per
diferents sectors de la societat i de
la ciència, han esdevingut cada
vegada menors. I la darrera
d'aquestes trobades, celebrada a l'illa
de Bali (Indonèsia) del 3 al 15 de
desembre, ha tancat de manera
gairebé definitiva el debat.

Un dels fets més rellevants
d'aquesta important reunió
internacional, que servirà per
passar del pas de formiga
marcat per Kioto al pas de
g e g a n t  q u e  i m p o s a r à
Copenhaguen 2009, es que per
p r i m e r a  v e g a d a  e l s
representants de 190 països
assistents, inclòs els Estats Units,
han adoptat l'informa del panell
d'experts en canvi climàtic de
Nacions Unides (IPCC) com a
document vinculant.

Fins ara, la feina d'aquest equip
multidisciplinari de científics, format
per més de 2000 investigadors
d'arreu del món, havia estat
menystinguda per bona part de la
comunitat internacional. Avui en
canvi és el full de ruta a seguir.

La qüestió ara ja no és si el canvi
climàtic està passant o no, si
nosaltres en som els responsables o

no. La pregunta que el món es fa avui
dia és: què cal fer per plantar-li cara?
Com haurem d'actuar per mitigar els
seus efectes i, en tot cas, adaptar-
nos-hi? I aquesta és la pregunta que
ens hauríem de fer també nosaltres
mateixos, a nivell individual i
domèstic: i jo què puc fer?

Perquè de la mateixa manera que els
éssers humans hem generat les
condicions que han estimulat,
accelerat o directament provocat el
canvi climàtic, també son moltes les
mesures correctores que podem posar
en marxa per mitigar-lo, moltes les
eines que tenim al nostre abast per
fer-lo minvar.

Tots els informes dels experts, tots
sense excepció, coincideixen a
destacar que bona part de les mesures
que s'hauran d'habilitar en els propers
anys per fer front a l'amenaça de
l'escalfament global hauran de ser

de caràcter individual. És cert que les
accions polítiques esdevindran
fonamentals. Per suposat que les mesures
que puguin emprendre les indústries i
organitzacions empresarials seran de
gran ajut. Però hem de tenir molt present,
ens hauria de quedar a tots molt clar,
que l'acció social, promoguda pels propis
ciutadans de manera voluntària i
altruista, sumant respostes individuals
i quotidianes, serà veritablement la clau,
l'eina bàsica que ens permetrà avançar
cap a un futur menys incert, més net,
segur i confortable.

Nosaltres, en tant que ciutadans
responsables, no podem quedar-nos

de braços creuats mentre la vida a
la Terra es fa cada vegada menys
confortable per a la nostra espècie.
I si és cert haurem de ser molt
exigents amb les administracions i
les empreses. Però molt abans d'això
caldria carregar-nos nosaltres
mateixos de legitimitat actuant amb
coherència i responsabilitat des de
l'acció individual. És així com es
produeixen els grans canvis socials:
de baix a dalt i mai a l'inrevés. I la
lluita contra el canvi requereix alhora
un munt de canvis: canvi de
mentalitat, de model de ciutadania,
de relació amb l'entorn i entre
nosaltres. Un nou paradigma de
societat basat en la solidaritat i
l'esforç comú, per assolir un
desenvolupament més serè i
equilibrat.

És allò del "pensa globalment, actua
localment" que traduït al temps que
ens està

tocant viure vindria a
dir alguna cosa així
com ara: commou-te
davant les catàstrofes
naturals que afecten
reg ions  l lunyanes .
Preocupat. Però alhora
també ocupat: actua
des de l'àmbit local.
Demà prova d'anar a
treballar en transport
públic, mira de canviar

una bombeta per un altra de baix
consum, posa un airejador a la
boca de l'aixeta, interessat pels
electrodomèstics en funció del que
consumeixen, redueix les deixalles
i, en tot cas, recull-les a part.

Com aquestes hi ha una pila
d'accions individuals, de petits i
poderosos canvis d'hàbits, domèstics
i quotidians que, tot i esdevenir en
aparença inapreciables i de poc valor
pràctic, són els que donaran peu als
canvis globals més importants i
efectius a favor del medi ambient i
en contra del canvi climàtic. Posem-
nos en marxa i fem-ho ja.

La lluita contra el canvi requereix alhora
un munt de canvis: canvi de mentalitat,
de model de ciutadania, de relació amb
l'entorn i entre nosaltres. Un nou
paradigma de societat basat en la
solidaritat i l'esforç comú, per assolir un
desenvolupament més serè i equilibrat.


