
Programa de 
formació no 
presencial
Pla Agrupat AFEDAP 
2024

Setembre - octubre
Formació Online



Des de fa anys, les àrees de formació de les diputacions de 
Tarragona, Lleida i Girona amb l’aixopluc i coordinació de la 
de l’Associació Catalana de Municipis (ACM), gestionen un 
part de la formació adreçada als treballadors públics dels ens 
locals, a través de l’Acord per a la Formació Contínua dels 
Empleats de les Administracions Públiques (AFEDAP).

Després de més de dos anys d’experiència en conviure amb 
les successives onades de Covid-19, i davant la impossibilitat 
de realitzar de forma segura formació presencial, les quatre 
institucions del Pla agrupat Afedap hem dut a terme un esforç 
de coordinació per a la programació conjunta d’accions for-
matives amb agilitat i eficàcia. El resultat  ha estat el de con-
solidar un catàleg de formacions telemàtiques que ha rebut 
un alt grau d’inscripcions i d’aprofitament, així com una alta 
valoració per part dels participants. 

Aquest 2024, el nou Pla agrupat Afedap és fruït d’un avaluació 
i detecció de necessitats formatives que ha permès aprofundir 

tant en les matèries i àmbits més demandants, com introduir 
noves accions formatives per eixamplar l’interès i el nombre 
de professionals que fan confiança al Pla agrupat Afedap de 
l’ACM i les Diputacions de Girona, Tarragona i Lleida, l’únic 
que existeix a Catalunya.

Amb l’objectiu de potenciar i perfeccionar les capacitats i co-
neixements de tots els tècnics i tècniques de l’administració 
local, des del rigor, la qualitat i la voluntat d’excel·lència, en-
guany ens proposem arribar més i millor a tot el territori i a 
tothom per igual.

En nom de totes quatre institucions us agraïm la feina que 
feu cada dia, per tal que les nostres administracions locals 
funcionin amb normalitat, eficàcia i eficiència, al servei dels 
nostres conciutadans.

Presentació Oferta formativa

Destinataris/es
Aquesta proposta formativa no presencial està adreçada a 
tots els treballadors i treballadores de l’administració local, 
que estan dins el Pla Agrupat AFEDAP 2024.

Informació
Per a més informació podeu posar-vos en contacte amb:

Diputació de Lleida: Tel. 973 704 173 - esarrat@diputaciolleida.cat

Diputació de Girona: Tel. 972 185 036 -  formacio@ddgi.cat

Diputació de Tarragona: Tel. 977 291 410 - formacio@dipta.cat 

ACM: Tel. 934 961 616 - formacio@acm.cat

Obtenció del Certificat d’assistència: L’obtenció del certificat serà 
a través d’un 80% de l’assitència al curs.

> Taller de protocol avançat 
en l’ambit de l’administració 

local. casos pràctics 
Dates: 12, 17, 19 i 26 de setembre
Durada: 10 hores
Horari: de 10.00 a 12.30 h

Objectius: Aquest taller aportarà continguts i exemples 
pràctics dels darrers cursos de Protocol, RRII, Esdeveni-
ments i Imatge als tècnics dels ens locals perquè ho puguin 
desenvolupar en tots els casos que requereixin aplicar-ho.

Formadora: Sra. Meritxell Pardo i Mestre, professional 
especialitzada en RRII, Comunicació i Esdeveniments amb 
experiència consolidada en el disseny d’estratègies per al 
creixement dels negocis i grans comptes, tan en l´àmbit 
públic com el privat.

Promotor de l’acció: ACM.

Fes clic per inscriure’t aquí

> Curs ‘Aprèn a ser més 
productiu i àgil amb l’eina 

Kanban individualment i en 
equip’

Dates: 13, 20 i 27 de setembre
Durada: 9 hores
Horari: de 9.30 a 12.30 h.
Objectius:  

• Canviar la perspectiva de com fem les coses per ser 
més àgils i fluïts a nivell personal en equip

• Tenir una gestió del treball més àgil i fluida en el desen-
volupament de les tasques gràcies a la visualització del 
treball per fases

• Evitar així la sobrecàrrega i fomentar les mesures de 
temps estimat per cada tasca

• Aconseguir més sostenibilitat i qualitat del treball per 
part de tot l’equip

Formadores: Sra. Patrícia Aznar, llicenciada en dret i 
especialitzada en comerç internacional, fundadora d’Able 
Consultancy i sra. Patrícia Lluch, enginyera industrial i coach 
reconeguda per la Federació Internacional de Coaching.

Promotor de l’acció: ACM.

Fes clic per inscriure’t aquí

> Formació pràctica sobre 
la implicació municipal en 
l’erradicació de l’amiant a 
Catalunya  (edició Girona)

Data: 18, 23, 25 i  30 de setembre i 2 d’octubre
Durada: 18 hores
Horari: de 9.30 a 12.30 h. i 1 hora de treball individual 
asíncron.

Objectius: Saber detectar la presència d’amiant als edificis 
municipals, conèixer les eines per fer-ho i saber elaborar el 
cens corresponent. Conèixer el procediment d’inspecció, de 
retirada de l’amiant i de tractament posterior d’aquest residu 
tot prevenint els riscos per a la salut que comporta. Conèi-
xer de primera mà experiències d’èxit en aquest procedi-
ment en municipis de casa nostra.

Formadors: Sra. Lara Trujillo, enginyera d’edificació, experta 
en amiant, sr. Joan Trujillo, tècnic del programa per l’erradi-
cació de l’amiant, sra. M. Del Camino Gómez, responsable 
del programa per l’erradicació de l’amiant, un tècnic de 
Tulpan i un tècnic d’AGD

Promotor de l’acció: ACM.

Fes clic per inscriure’t aquí.

Inscripcions
Podeu fer les inscripcions a través de l’enllaç de cada curs. 
Places limitades.

https://www.acm.cat/formacio/afedap/taller-de-protocol-avancat-en-lambit-de-ladministracio-local-casos-practics-formacio
https://www.acm.cat/formacio/afedap/apren-ser-mes-productiu-i-agil-amb-leina-kanban-individualment-i-en-equip
https://www.acm.cat/formacio/afedap/formacio-practica-sobre-implicacio-municipal-erradicacio-amiant-girona


Oferta formativa

> Jornades de contractació 
pública destinades als ens 

locals ACM
Dates: 18, 19 i 26 de setembre i 2, 3, 8, 9 i 15 d’octubre
Durada: 32 hores
Horari: Consultar dia de cada sessió

Objectius: Fa més de 6 anys que va entrar en vigor la 
Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector 
Públic, si bé, moltes de les qüestions que es plantejaven 
en un inici segueixen generant interès i molts dubtes pel 
personal al servei de les entitats locals que participen en 
les diferents fases de la contractació pública local.

Les jornades de contractació pública d’enguany estan 
enfocades a tractar dos temes claus per a la correcta adju-
dicació dels contractes públics, i sempre fent-ho des d’un 
punt de vista més pràctic que no pas magistral:

• - La celebració de contractes per part dels ens del 
sector públic requereix la tramitació prèvia de l’expedi-
ent corresponent, fet que es tradueix en incorporar un 
informe de la necessitat i idoneïtat del contracte, així 
com una memòria justificativa dels diferents extrems 
que es regulen en els plecs. Una bona preparació del 
contracte és cabdal per una bona adjudicació i poste-
rior execució.

• - Els criteris de valoració de les proposicions presenta-
des pels licitadors són un element clau per assegurar 
la qualitat i una execució correcta de les prestacions 
contractades. Les exigències de rigor, justificació i 
objectivitat en la selecció de les ofertes de la normati-
va europea i la legislació bàsica, així com la complexi-
tat en la tria dels millors criteris fan necessari que les 
unitats que promouen contractes i les que els tramiten 
coneguin bé com s’han d’incorporar en els plecs, i 
quins són els millors criteris segons els objectius de 
cada contracte.

En total, se celebraran 8 sessions territorials amb l’objectiu 
d’acostar arreu del territori català la formació i un espai de 
trobada de les persones vinculades amb la contractació 
pública local. Concretament, tindran lloc a Tàrrega, La Seu 
d’Urgell, Vilanova i la Geltrú, Manresa, La Bisbal de l’Em-
pordà, Valls, Gandesa i Barcelona.

1a sessió: Dimecres 18 de setembre de 9.30 a 13.30 
h. (ed. Lleida)

Formadors: Sr. Jordi Manau Terrés, interventor de la Dipu-
tació de Lleida i Sra. Llum Bruno Garcia, vicesecretària de 
l’Ajuntament de Santpedor.

Fes clic per inscriure’t aquí

2a sessió: Dijous 19 de setembre de 9.30 a 13.30 h. 
(ed. Alt Pirineu i Aran)

Formadors: Sr. Jordi Manau Terrés, interventor de la Dipu-
tació de Lleida i Sra. Blanca Mestre Boncompte, secretària 
de l’Ajuntament de Berga.

Fes clic per inscriure’t aquí

3a sessió: Dijous 26 de setembre de 9.30 a 13.30 h. 
(ed. Penedès)

Formadors: Sr. Pol Julià Soler, secretari de l’Ajuntament 
de Centelles i Sra. Noèlia Parreño Molina, cap de servei de 
Contractació, Compres i Subvencions de l’ajuntament de 
Tarragona.

Fes clic per inscriure’t aquí

4a sessió: Dimecres 2 d’octubre de 9.30 a 13.30 h. 
(ed. Catalunya Central)

Formadors: Sr. Pol Julià Soler, secretari de l’Ajuntament 
de Centelles i Sra. Llum Bruno Garcia, vicesecretària de 
l’Ajuntament de Santpedor.

Fes clic per inscriure’t aquí

5a sessió: Dijous 3 d’octubre de 9.30 a 13.30 h. (ed. 
Girona)

Formadors: Sra. Mònica Auselle Blanch, tècnica de gestió 
de Compra pública de la Diputació de Girona i Sra. Marta 
Franch Saguer, doctora i professora de Dret administratiu 
de la UAB

Fes clic per inscriure’t aquí

Oferta formativa
6a sessió: Dimecres 9 d’octubre de 9.30 a 13.30 h. (ed. 
Tarragona)

Formadors: Sra. Marisa Isaac Juárez, cap de contractació 
de la Diputació de Tarragona i Sra. Noèlia Parreño Molina, 
cap de servei de Contractació, Compres i Subvencions de 
l’ajuntament de Tarragona.

Fes clic per inscriure’t aquí

7a sessió: Dimecres 9 d’octubre de 9.30 a 13.30 h. (ed. 
Terres de l’Ebre)

Formadors: Sra. Marisa Isaac Juárez, cap de contractació 
de la Diputació de Tarragona i Sra. Verònica Arasa Gallego, 
cap de contractació i patrimoni de l’Ajuntament d’Amposta.

Fes clic per inscriure’t aquí

8a sessió: Dimarts 15 d’octubre de 9.30 a 13.30 h. (ed. 
Barcelona)

Formadors: Sra. Marisa Isaac Juárez, cap de contractació 
de la Diputació de Tarragona i Sra. Verònica Arasa Gallego, 
cap de contractació i patrimoni de l’Ajuntament d’Amposta.

Fes clic per inscriure’t aquí

Promotor de l’acció: ACM.

> Curs ‘Eines per la 
transformació dels serveis 

socials bàsics (ed. Barcelona)’ 
Dates: 1, 8, 15 i 22 d’octubre
Durada: 15 hores
Horari: de 9.30 a 13.30 h.

Objectius: Capacitar en l’ús d’eines digitals bàsiques 
d’utilitat per a l’activitat diària dels /les professionals que fan 
intervenció social. Oferir pautes per  a la gestió de canvis 
que la digitalització comporta en els equips de serveis so-
cials bàsics. Mostrar solucions digitals innovadores per als 
serveis socials bàsics que diferents Administracions locals 
estan implementant.

Formadors: Sr. Francesc Oliveras, consultor TIC en serveis 
socials.

Sra. Iolanda Domingo, treballadora social i professora de la 
URV.

Sra. Elisabet Demonjó, responsable de qualitat, processos i 
anàlisi de dades del Consorci D’Acció Social de la Garrotxa.

Sra. Rosa Fumàs, treballadora del departament de Drets 
Socials de la Generalitat i del projecte de desplegament d 
e-social.

Sr. Pep Pujals, adjunt a  la direcció d’iSocial.

Promotor de l’acció: ACM i iSocial

Fes clic per inscriure’t aquí. 

> Curs inicial de protocol i 
relacions institucionals en 

l’àmbit de les entitats locals  
Dates: 3, 10, 17 i 24 d’octubre
Durada: 10 hores
Horari: de 10.00 a 12.30 h.

Objectius: Aquest curs consistirà en aportar eines pràcti-
ques protocol·làries i de relació, a treballadores i treballa-
dors públics per tal que les puguin aplicar sempre que els 
sigui necessari.

Formador: Sra. Meritxell Pardo i Mestre, Professional 
especialitzada en RRII, Comunicació i Esdeveniments amb 
experiència consolidada en el disseny d’estratègies per al 
creixement dels negocis i grans comptes, tan en l´àmbit 
públic com el privat.

Promotor de l’acció: ACM

Fes clic per inscriure’t aquí

https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-lleida
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-pirineu-aran
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-penedes
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-catalunya-central
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-girona
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-tarragona
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-ebre
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-barcelona
https://www.acm.cat/formacio/afedap/eines-la-transformacio-digital-dels-serveis-socials-basics-edicio-barcelona-formacio
https://www.acm.cat/formacio/afedap/curs-inicial-de-protocol-i-relacions-institucionals-en-lambit-de-les-administracions


Oferta formativa

> Formació en plans d’igualtat 
per a l’administració local 

Dates: 7, 14, 21 i 28 d’octubre.
Durada: 12 hores
Horari: de 10.00 a 13.00 h.

Objectius: La legislació vigent en matèria d’igualtat obliga 
a totes les organitzacions de més de 50 persones treba-
lladores a disposar d’un Pla d’Igualtat, que compti amb les 
mesures adequades per a garantir la igualtat retributiva i 
d’oportunitats.

Aquest curs té la voluntat de donar les eines necessàries 
a l’administració local, per conèixer els conceptes claus en 
matèria d’igualtat de gènere i dotar d’eines per elaborar les 
diagnosis de gènere, els registres retributius, les actuacions 
en matèria d’igualtat i la negociació i el seguiment i avalua-
ció dels Plans d’Igualtat.

Formadores: Sra. Catarina Alves, graduada en Política 
Social a Lisboa i postgrau en Intervenció Psicosocial a la 
UB. Especialitzada en gènere i violències masclistes. Màster 
a l’Institut Interuniversitari d’Estudis de Gènere a Barcelona.

Sra. Blanca Moreno Triguero: Directora de la Consultoria 
MiT. Sociòloga per la UAB, Màster Europeu en Treball i 
Polítiques Socials per la UAB i la Xarxa European Master in 
Labour Studies i Màster en Gerontologia Social Aplicada 
per la UB. Ha estat professora del Departament de Gestió 
d’Empreses de la Universitat Rovira i Virgili.

Promotor de l’acció: ACM i COLPIS

Fes clic per inscriure’t aquí. 

> Eines per a l’elaboració 
de plecs destinats a 

professionals dels serveis 
socials 

Dates: 9, 16, 23 i 30 d’octubre
Durada: 10 hores
Horari: de 10.00 a 12.30 h.

Objectius: El procés de contractació per part de l’ad-
ministració ha anat evolucionant a partir de les diferents 
normatives que s’han anat aprovant al llarg dels anys, la Llei 

9/2017 ha estat la darrera i ha comportat canvis significatius 
en els processos. Per altra banda, els Serveis Socials, com 
altres àrees de les administracions locals, recorren amb 
freqüència a la contractació externa de diferents serveis, 
alguns dels quals són molt rellevants tant pels imports com 
per l’impacte sobre les persones (per exemple, els serveis 
d’atenció domiciliària).

Formadora: Sra. Núria Bartrolí Forn, cap dels Serveis Jurí-
dics de Santa Coloma de Gramenet.

Promotor de l’acció: ACM i iSocial

Fes clic per inscriure’t aquí. 

> Formació pràctica sobre 
la implicació municipal en 
l’erradicació de l’amiant a 
Catalunya (ed. Tarragona)

Dates: 18, 23, 25 i  30 de setembre i 2 d’octubre
Durada: 18 hores
Horari: de 9.30h a 12.30 h. i 1 hora de treball individual 
asíncron

Objectius: Saber detectar la presència d’amiant als edificis 
municipals, conèixer les eines per fer-ho i saber elaborar el 
cens corresponent. Conèixer el procediment d’inspecció, de 
retirada de l’amiant i de tractament posterior d’aquest residu 
tot prevenint els riscos per a la salut que comporta. Conèi-
xer de primera mà experiències d’èxit en aquest procedi-
ment en municipis de casa nostra.

Formadors: Sra. Lara Trujillo, enginyera d’edificació, exper-
ta en amiant, Joan Trujillo, tècnic del programa per l’erradi-
cació de l’amiant,  i M. Del Camino Gómez, responsable del 
programa per l’erradicació de l’amiant, 1 tècnic de Tulpan i 1 
tècnic d’AGD.

Promotor de l’acció: ACM

Fes clic per inscriure’t aquí. 

Oferta formativa

> Com informar la ciutadania 
sobre el dret a morir 

dignament  
Dates: 29 d’octubre
Durada: 3 hores
Horari: de 9.30 a 12.30 h.

Objectius: El curs, impartit per tècnica de l’associació Dret 
a Morir dignament, cerca formar els professionals de l’aten-
ció ciutadana dels ens locals, així com dels serveis socials i 
personal dels equipaments municipals dels drets i llibertats 
associades a la mort digna. El curs pretén potenciar les 
competències per poder parlar de la mort digna i conèixer 
els recursos existents en les xarxes assistencials de salut i 
altres.

Continguts:

1. 1. El marc legal: Les principals lleis que recullen els 
nostres drets al final de la vida: sobre els drets d’infor-
mació concernent la salut i l’autonomia del pacient, i la 
documentació clínica.

2. Document de voluntats anticipades. 
2.1. Què és, com s’elabora, com es formalitza i com es 
registra. 
2.2. Paper de les oficines d’atenció a la ciutadania 
(OAC).

3. Prestació d’ajuda a morir: qui la pot demanar, com es 
demana.

4. Recursos comunicatius: Eines per facilitar la reflexió i la 
comunicació sobre la mort: qüestionaris, joc de cartes, 
exposició d’il·lustracions.

Combinarem exposició magistral, visionat de vídeos, exem-
ples pràctics, joc i debat

Formadora: Sra. Ana Rodet, Associació Dret a Morir Dig-
nament

Promotor de l’acció: ACM

Fes clic per inscriure’t aquí. 

https://www.acm.cat/formacio/afedap/formacio-en-plans-digualtat-ladministracio-local-formacio-no-presencial
https://www.acm.cat/formacio/afedap/eines-lelaboracio-de-plecs-tecnics-destinats-professionals-dels-serveis-socials
https://www.acm.cat/formacio/afedap/jornades-contractacio-publica-destinades-ens-locals-catalunya-edicio-tarragona
https://www.acm.cat/formacio/afedap/dret-morir-dignament-formacio-no-presencial


Organitza:

Amb la col·laboració de:


