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COORDINACIO AMB EL COL-LEGI OFICIAL
DE PSICOLOGIA DE CATALUNYA EN LA
FASE D’EMERGENCIA DE L’EPIDEMIA

SARS-COVID19

Actualitzat: 19.03.2020

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya i Direccio General de Serveis

Socials del Departament de Treball, Afers Socials i Families (TSF)
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Justificacio

El 31 de desembre de 2019, les autoritats de la Republica Popular de la Xina van
comunicar a 'OMS diversos casos de pneumonia d’etiologia desconeguda a Wuhan,
una ciutat situada a la provincia xinesa de Hubei. Una setmana més tard van confirmar
que es tractava d’un nou coronavirus que ha estat denominat SARS-CoV-2. Igual com
altres virus de la familia dels coronavirus, aquest virus causa diverses manifestacions
cliniques englobades sota el terme COVID-19, que inclouen quadres respiratoris que
canvien des del refredat comu fins a quadres de pneumonia greu amb sindrome de

destret respiratori, xoc séptic i fallida multiorganica.

La situacid epidemiolodgica actual de transmissié comunitaria generalitzada del
coronavirus SARS-CoV-2 a Catalunya i el pas a la Fase Emergéncia-1 del Pla d’Actuacio
del PROCICAT per malalties emergents de la Generalitat de Catalunya en motiu de
I'impacte del COVID-19, fa necessari establir la coordinacié entre diversos actors i,
especialment, donar suport psicologic a les professionals dels serveis essencials i a la

ciutadania per a la gestié emocional de la crisi.

El Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya, com a patré de la Fundacié Galatea i
davant de la situacié actual, participa activament en la creacié d’un servei telematic de
suport psicologic gratuita tots els professionals de la salut en situacio de patiment

emocional.

Objectiu:

e Incloure a les professionals del Sistema catala de Serveis Socials en els mitjans
de suport a professionals sanitaris oberts pel Col-legi Oficial de Psicologia de

Catalunya en el marc de la Fase d’emergencia de I'epidémia SARS-COVID19.

e Difondre els mitjans d’atencié psicoldgica a la ciutadania oberts pel Col-legi
Oficial de Psicologia de Catalunya en el marc de la Fase d’emergéncia de

I’epidemia SARS-COVID19.
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Proposta de mesures:

e Es difondra a totes les professionals del Sistema catala de Serveis Socials el
telefon de suport gratuit en el que hi participa el Col-legi Oficial de Psicologia de
Catalunya: 93 567 88 56

e Es posara a disposicié de les professionals del Sistema catala de Serveis Socials
i, especialment, de les Arees Basiques de Serveis Socials, el teléfon de suport
gratuit adrecat a la ciutadania 659 584 988, per tal que en facin difusid entre

les seves usuaries.
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